
拠点校として取り組んだ実践研究テーマ
・ICT機器を効果的に活用し，「主体的・対話的で深い学び」の充実を図り，思考力・表現力を伸ばす授業
づくり
・全教員で協力しながら，メンター制度を活用し，全教員の授業力向上を図る授業づくり

実践研究の内容等

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書①】

月 内　容　等
5 【拠点校事業①　学力向上実行プラン作成検討会】

・拠点校と協力校との課題を共有し，小中連携または中高連携における共通の取組についての検討
・拠点校と協力校とにおける学力向上実行プラン共有

【拠点校事業②　第１回授業づくり交流会】
・公開授業，学力向上実行プランをもとにした研究会，研修会
　公開授業での視点（実行プランに基づいた授業を実践できているか）

７

【拠点校事業③　全国学力・学習状況調査，ステップアップテストの結果，課題の共有】
・課題を基に実行プランの見直し，授業改善方法や取組内容の見直し

【拠点校事業④　第２回授業づくり交流会】
・公開授業と授業研究会
　公開授業，授業研究会での視点（実行プランの見直しに基づいた授業を実践できているか）

【拠点校事業⑤　協力校の公開授業参観】（３回）
【拠点校事業⑥　校内学び合い月間】（１ヶ月間で，他の教員の授業を見学し学び合う）
【拠点校事業⑦　第３回授業づくり交流会】
・公開授業と授業研究会
　公開授業，授業研究会での視点（一年間の取組の振り返り）

８

１

10



取組の流れ

学力向上実行プラン
作成検討会

学力調査・ステップ
結果分析

授業研究会
公開授業①

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
公開授業②

特徴ある取組について

授業づくり研修会
指導案検討会

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書②】

・授業後の研究会の中で，その授業で生徒がどれだけ変容したかを知ることが次の学習への
意欲向上につながる。そのためには，授業後の振り返りで，生徒自身に自分の成長の様子
や課題を気づかせることや教員もその振り返りの中で，自分の授業の課題を見つけることが
大切であるという意見が出た。小学校では，振り返りの視点を明記した「振り返りカード」を
作成して意識付けをしているということで，それを中学校でも取り入れて，小・中での連携を
図ることにした。

・第１回目の公開授業では，メンターが中心となって指導案検討を行い，ＩＣＴ機器を
効果的に活用し「主体的・対話的で深い学び」の充実を図り，思考力・表現力を伸ばす
授業を考えた。昨年作成した「授業改善チェックリスト」の視点を意識して，タブレットを活
用し，小集団で話し合い活動を行い，自分の考えを伝え合う授業に取り組んだ。

共に学び合う教職員集団を目指して

授業づくり研修会

公開授業・授業研究会

特徴ある取組について



• 本校では，左の２１の項目
を意識して授業を計画し，
授業後も項目に照らし合わ
せて反省をし，次の授業に
生かすことを心がけている。

• 授業改善チェックリスト
• （昨年度作成）





• 小学校と連携した
振り返りカード



取組の流れ

学力向上実行プラン
作成検討会

学力調査・ステップ
結果分析

授業研究会
研究授業①

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
研究授業②

特徴ある取組について

授業づくり研修会
指導案検討会

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書②】

授業の振り返りを効果的に行うためのＩＣＴ機器の活用

授業づくり研修会

・メンター研修とリンクさせて，ICT機器に詳しい中堅の
教員を中心として，若手の教員やＩＣＴ機器の操作
が苦手な教員に，アンケート機能ソフトやジャストジャン
プの活用方法についての研修会を企画し，全教員で活
用方法を学んだ。気軽に教え合いを行い，アンケート機
能ソフトやジャストジャンプを活用した振り返りアンケート
を作成し，それを授業で活用する方法について話し合っ
た。
公開授業・授業研究会

・保健体育の授業において，タブレットで自分のプレーの様子を撮影し確認することで，自
分の成長に気づき，課題を見つけることができていた。授業の自己評価や感想をジャストジ
ャンプを使ったシートに記入し，報告し合った。今回，アンケート機能ソフトが活用できなか
ったので，今後アンケート機能ソフトの効果的な活用方法を研究していくことにした。



取組の流れ
学力向上実行プラン
作成検討会

授業づくり研修会
指導案検討会

特徴ある取組について

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書②】

授業を参観し合い，お互いの授業力向上を目指す

・教職年数関係なく，気軽に意見を言い合える関係を作る。

・授業改善チェックリストと照らし合わせて授業参観を行い，よい所や改
善点を話し合う。

授業研究会
公開授業①

学力調査・ステップ
結果分析

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
公開授業②

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
公開授業③

学び合い月間



取組の流れ
学力向上実行プラン
作成検討会

授業づくり研修会
指導案検討会

特徴ある取組について

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書②】

・前回できなかったアンケート機能ソフトを活用した振り返りアンケートを作
成し，毎時間の英語の授業の中で，生徒の意欲や理解度が確認でき
るよう質問内容などを修正しながら，効果的な活用方法を考えた。生徒
もだんだんと操作に慣れてきており，短時間で振り返りや次回への目標
設定ができるようになっている。

授業の振り返りを効果的に行うためのＩＣＴ機器の活用

・英語の授業で，工夫して相手にわかりやすく道案内をする方法を考える授業を行った。ペアになっ
て積極的にコミュニケーションをとり説明することができていた。本時の授業をするにあたり事前にアンケ
ート機能ソフトで得た生徒の意見を参考に，授業の目標を設定し，生徒へのサポートの方法を考
えており，生徒の学習意欲や理解の向上を図ることができていた。今回の授業を参考に他の教科
でも，アンケート機能ソフトを活用した振り返りを行い，生徒たち各自の振り返りを教師が確認し，
次回の授業に活用することで，さらに生徒の学習への意欲向上につながるよりよい方法を考えてい
きたい。

授業づくり研修会

公開授業・授業研究会

授業研究会
公開授業①

学力調査・ステップ
結果分析

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
公開授業②

授業づくり研修会
指導案検討会

授業研究会
公開授業③

学び合い月間



取組の成果

本校の学校力について

管理職のマネジメントについて

　ICT機器を効果的に活用し， 全教員が「主体的・対話的で深い学び」の充実を図り，思考力・表現力を伸ばす授業づ
くりを目標として授業研究に励んだ。その中で，生徒の授業の理解度の確認や，学習に対して目標を持った取り組み
ができるように，振り返りの時間を確保し，その方法を工夫した。タブレットを使ったペアでの話し合い活動を取り入れる
ことで，画面が共有しやすく，気軽に自分の考えを伝え合ったり，質問し合ったり，教え合ったりする機会を増やすこと
ができた。そのため，今までクラス全体での発表には消極的だった生徒が，自信を持って自分の意見を発表している
姿が見られるようになり，振り返りの感想にも，次の授業への意欲が感じられるものが増えた。アンケート機能のあるソ
フトを使っての振り返りは，教師が即座に確認したりデータ化しやすいだけではなく，生徒の意見の共有もできる。教師
も，授業後すぐに確認しデータ化できるので，振り返りの感想から授業の課題点を見つけ次の授業で改善しようする姿
勢が高まっている。また，お互いの授業の参観や，研究授業の事前学習などで，教師間にも，気軽に話し合いができる
雰囲気ができ，いい刺激を受け合い，何事にも協力し活動できた。

　全教職員が連携して（協力し合って），「生徒一人一人の個性を大切にし，進路保障を考え
た学力向上に向けた取組」や，「生徒が安心して学校生活を送る環境を整えるための生徒理
解や生徒指導」に，最善を尽くして取り組むことができる力をつけることが学校力だと考える。

　学校力向上に向けた取組を全校体制で推進するために，校内研修，職員会，学年会等の充実を図っ
た。目標の設定及び具体的な手立てを明確にし，実践に結びつける場を設けることにより，同僚性を構築し
職員相互が学び合い，成長を促す職場風土を醸成することができると考えた。また，協力校との連携も密に
行い，目標の共有，取組を徹底・連動していくことで，実践意欲を高めることができるように努めた。

（様式３）【岩倉中学校　実施報告書③】


